s MINH LONG FRANCE

) SAISON 2024 - 2025

= Siége administratif - Secrétariat : Minh Long France - 9 rue de Verdun - 86100 Chatellerault

I 7ousouns o Avant I Contact courriel: minhlongfrance@gmail.com

Chatellerault, le 6 mai 2025

Mesdames et Messieurs
les responsables de club Minh Long de France

Objet : Invitation au stage International tous niveaux en Espagne a la Corogne des 14 et 15 juin
2025

Mesdames et Messieurs,

Les 14 et 15 juin 2025 nos amis de Minh Long Espagne nous accueillent pour un stage International
tous niveaux, organisé au Centre Sportif municipal de la Sagrada Familia :

RUA PASTEUR, 2
15007 A CORUNA
ESPAGNE
Le stage se déroule sur I’aprés-midi du samedi 14 juin et la matinée du dimanche 15 juin.

Nos amis espagnols se chargent de récupérer les participants a 1’aéroport (LCG) de La Corogne et
de les conduire a leur hotel. Les trajets hotels<->salle<->restaurant se feront a pied.

Le stage sera encadré par Frédéric Marion et Benjamin Marion.

En document annexe vous trouverez un fichier ou vous devrez indiquer les jours et heure d’arrivée
et de retour pour chacun des participants, ne pas regrouper par famille, une ligne, un nom.

En attendant je vous souhaite de bon entrainement dans vos vo duong et vous dis a bientot de pour
I’annonce des prochains événements.

Sébastien COUDERT

Secrétaire MII\‘I,H

Pieces jointes :

Affiche du stage

Adresse des hébergements

Fiche informative participants
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ESPAGNE

Maitre Rafa Toba 5° Dang Maitre Miguel Bordera 6° Dang
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Adresses des hotels et du lieu de stage

CorunaFlat Apartamentos con Eurostars Blue Corufia Eurostars Atlantico

encanto Juana de Vega, 7 AVENIDA JARDINES DE
Rua Sinfonica de Galicia 13 15004 La Corogne, Espagne MENDEZ NUNEZ SN
15004 La Corogne, Espagne 15006 La Corogne, Espagne

L]

Calipso Tattoo &
4
«° Piercing Co:uha &) 1# ,‘r: e

L] -

Galgo Azul (Libros, o i
irales e moito mais)

g 1? mln [ &
H 12km .. F “m g
- t
,‘,ﬁ\.ﬁ"' . ‘ =8
e (@ arrillada Suenos| | y Bar 0Id School (Y] Q

o IS Aires CDI’L.II‘Id L sl | . / N\

: R, "?di / Plaza
10 o % &ﬁ'a-, !’V’e B ! Francisco & U F

f %’ s / - Prega [N N Pescada
B a s - ﬁrﬂnuﬂ
i / *%“ %’ #. £ 16mi \ Restaurante El Q@ e o Pators
min 5, I'R
°‘ Mercadona % 2 km = e tincon del Reing
f Igrexa de San o Loalt o 9 Cerveceria
1.-5? Pedro de Mezonzo . Estrella de Galicia
: B 46’;‘ ~ q ’ Q J:'\- s
2y ) -
% Py, p Bar Chaflan @9 :Q El
. ’ - 3 e
~, o

ir -~ i~ Plaza @

Centre sportif municipal de la Sagrada Familia
Polideportivo Municipal Sagrada Familia (A Coruia)
Rua Pasteur, 2, 15007 A Coruiia, Espagne

Ce sont les hébergements recommandés, mais libre a vous de choisir d’autres lieux.
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https://www.booking.com/hotel/es/corunaflat.es.html
https://www.booking.com/hotel/es/corunaflat.es.html
https://www.booking.com/hotel/es/eurostarsblue-coruaa.es.html
https://www.booking.com/hotel/es/eurostars-atlantico.es.html
https://maps.app.goo.gl/6ZQSSNANZcG9MVZEA

