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 MAROLLES EN HX, le 17 Avril 2015 

 

          Aux Présidents et Responsables 
          des clubs Minh Long de France 

 
 
 
 

Stages Internationaux 2015  # Round 2 #  
 

 

Mesdames, Messieurs, 
 
Cette saison, l’Association MINH LONG FRANCE a le plaisir d’accueillir à nouveau une Délégation du 

Vietnam composée de jeunes Experts de notre école sur la période du 22 Avril au 14 Mai 2015 qui 
s’accompagnera de plusieurs Evènements Internationaux ET vous invite à venir les rencontrer et pratiquer ainsi le VO 
CO TRUYEN Traditionnel avec eux. 

 
La Délégation Vietnamienne de MINH LONG VIETNAM est composée cette année de : 
 
- M. NGUYEN PHAM HOANG - Responsable d'organisation de l'école Minh Long TSVĐ Nha Trang, Viet Nam 
- Mme NGO THI NGOC VUI - Enseignante de l'école Minh Long TSVĐ Nha Trang, Viet Nam 
- M. NGUYEN DINH DAT - Enseignant de l'école Minh Long TSVĐ Nha Trang, Viet Nam 

 
Nos amis seront présents afin d'encadrer des stages techniques et participer à des démonstrations et une 

compétition pour promouvoir le Vo Co Truyen  en France à travers divers évènements. 
 

 Le Deuxième d’entre eux est l’organisation d’un « Mini Stage International » à ST HERBLAIN le 29 Avril 
2015 prochain. Vous trouverez les informations nécessaires sur l’affiche et dans les pages suivantes. 

 
Le tarif des « Minis Stages » est de 5 € pour les enfants et 8 € pour les adultes.  

 
Dans l’attente de ces prochains évènements et en espérant vous y voir nombreux, je vous souhaite une bonne 

pratique dans vos clubs. 
 

 

 

              Olivier GRASON 
                    Secrétaire MINH LONG FRANCE 

 
 
Pièces jointes :  - Affiche + Programme du Stage du 29 Avril  2015 

- Fiche de présence des participants au stage par club 
- Adresses des lieux d’hébergement 
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FICHE DE PRESENCE AUX STAGES SAISON 2014 - 2015 
 

Mini Stage International du 29 Avril 2015 à ST HERBLAIN 
 

 

CLUB : 
TARIF UNIQUE Repas du soir 

NOMS  Prénoms 
5 € Enfant 
8 € Adulte 

OUI / NON 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  TOTAL :   

 

Payé le :                                                                       Par chèque (N° et banque) : 
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Adresse du Stage et des lieux d’hébergements  
 

� Adresse du Stage : 
 
Suivre le lien internet suivant : 
 
https://www.google.fr/maps/dir/''/espace+sportif+du+vigneau+saint+herblain/@47.2185855,1.6892353, 
2z/data=!3m1!4b1!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x4805ec95cabf6f3b:0xc9952268b803df5f!2m2!1d- 
1.620569!2d47.218606 
 
Depuis le périphérique de NANTES (N 844) : 
 
- Si vous arrivez du NORD, prendre la sortie n°31 PORTE DE SAINT HERBLAIN, au rond point, prendre à droite 
et suivre la direction de l’Espace Sportif pour longer le périphérique sur la Route du Vigneau. Prendre à droite le 
Boulevard Salvador Allende et passer au dessus du périphérique, l’Espace sportif se trouvera sur votre droite. 
 
- Si vous arrivez du SUD, prendre la sortie n° 32 PORTE D’ATLANTIS, vous arrivez tout de suite sur le Boulevard 
Salvador Allende au niveau de l’Espace Sportif. 
 
Depuis la Gare SNCF : 
 
- Si vous arrivez de la Gare NORD, prendre la sortie, le TRAM est en FACE, LIGNE 1 François 
MITTERRAND. Descendre à l’arrêt « FRACHON », c’est le Vigneau. 
 
- Si vous arrivez de la Gare SUD, prendre la sortie Nord. 

 

� Coordonnées des hôtels les plus proches : 
 

Suivre le lien internet suivant : 
 
� https://www.google.fr/#newwindow=1&q=h%C3%B4tel+proche+espace+sportif+du+vigneau+saint+herblain 

        
� Réservation du repas du samedi soir : 

 

Pour réserver vos places au repas du samedi soir, m erci de prévenir Aziz 
ABDOUSS au 06 82 37 50 84  ou par mail : aziz_abdouss@yahoo.fr    
au plus vite car LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITEE !! ! 


